NOT

nach
Tschernobyl

Ein Volk leidet und stirbt!

Liebe Mitglieder, Freunde und Freundinnen,

daB Tschernobyl nicht nur ein Menetekel war, eine Warnung "seht her, das
hétte passieren kénnen", sondern grausame und grausige Wirklichkeit, das
wird uns allen offenbar erst allméhlich klar, entsetzlicherweise auch denen,
die es schon von Anfang an hitten wissen missen!

Vier Jahre nach Tschernobyl, und das grausige Geschehen beginnt nicht
etwa, allméhlich Vergangenheit zu werden - im Gegenteil, offenbar beginnt
es jetzt erst, sich in seiner vollen Tragweite zu ereignen, und es wird an-
...dauern, viele, viele Jahre lang, und es wird dabei unsédgliches Leid bringen
uber Tausendé;.,, Zehntausende, Hunderttausende unserer Nachbarn . . .

- unserer Briider und Schwestern! .

Unpolemisch und mit der unerbittlichen Sachlichkeit, zu der angesichts
derartigen Elends wohl nur Mediziner imstand sind, berichtet der folgende,
groBe Aufsatz iiber die unyorstellbaren Folgen von Tschernobyl, wie sie
. i sich jetzt herausstellen - iber das, was jederzeit auch uns allen zustossen
i kann, wenn eines Tages zu einem der hdufigen Zwischenfélle in einem der
KKW's im Umkreis der ndchsten paar hundert Kilometer noch eine unge-
schickte, weitere Komplikétion hinzukommt; mehr braucht's dazu nicht.

ir erhi en Bericht von unserem Mitglied [N
de'r,: wir dafir danken.

Sein Inhalt ist uhser Thema. ‘Lest diesen Bericht deshalb sorgfaitigund. ge-
nau, gebt ihn Fréeunden und Bekannten.zu-fesen, und sorgt gafir, daB3 er-,
Wirkung zeitigt. *

Dasselbe gilt fir den A ]
Wenn unsere Vereinigung nicht.nur.ein.bequemes Alibi dafir ist, daB sich

............................

weain-paar-gute Freunde zu einem schénen Kreis zusammengefunden habén,
wenn sie also ihre Ziele ernst nimmt, und entschlossen ist, ihre Aufgabe zu
erfiillen, dann kann dieser Aufruf bei keinem von Euch wirkungslos und oh-
ne konkretes Ergebnis bleiben - auch nicht bei denen, die nur wenig haben
und deshalb nur wenig geben kénnen. Solidaritat, die wir den Tscherno-
byl-Opfern schulden, ist nicht, daB einer viel gibt, sondern daB jeder gibt,
jeder so wie er kann.

In diesem Sinne
herzlichst

Ralf Hofmanu
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Dimitri Grodzinsky und
Edmund Lengfelder

Vier Jahre

Wtterifimdier [Ruomdlbrie

Der nachfolgende Bericht enthdlt Daten und Informati-
onen, uber die Prof. Grodzinsky Mitte Februar 1990 an-
laBlich wissenschafterlicher Arbeitsgesprache am
Strahlenbiologischen Institut der Universitat Munchen
berichtet hat. Grodzinsky ist seit den ersten Tagen
nach dem Reaktorunfall in Tschernobyl mit Untersu-
chungen uber Auswirkungen und Folgen dieser Kata-

strophe befaft.

nach Tschernobyl -

noch immer sind die Folgen

nicht abschdtzbar

ach dem Reaktorunfall wur-

de zunichst eine Fldche mit

einem Radius von 30 km um

den Ungliicksreaktor evaku-
iert und zur Sperrzone erklart. Am
Rande dieser Sperrzone wurde eine La-
ger-Stadt errichtet, wo die Rettungs-
und Aufrdumungsmannschaften unter-
gebracht wurden. Die Festlegung des
Radius auf 30 km war eine vollig will-
kiirliche Ma3nahme und, von der Situ-
ation der Strahlenbelastung her gese-
hen, logisch nicht begriindbar. Auch
auflerhalb dieser Zone von 60 km
Durchmesser gibt es, besonders im
Westen und im Norden, weite Gebiete
mit vergleichbarer Belastung. Nach
den vorliegenden Informationen sind
zirka 600.000 Soldaten zur Dekontami-
nation, zum Abtragen von Landfl4-
chen, fiir Aufriumarbeiten und fiir
Evakuierungsmaf3nahmen eingesetzt
gewesen. Fiir die Soldaten war der Do-
sisrichtwert fiir die zumutbare Stralen-
belastung mit 0,25 Sv (25 rem) Ganz-
korperbelastung angesetzt. Bei Uber-
schreitung dieser Dosis sollten die be-
lasteten Soldaten aus dem Gebiet abge-
zogen und durch neue Krifte ersetzt
werden.

Allerdings war die Ermittlung der
durch die Soldaten akkumulierten
Strahlendosen sehr ungenau. Die Be-
stimmung der Strahlendosis erfolgte

bei den Soldaten durch stichpunktarti-
ge Kontrollen im jeweiligen Operati-
onsgebiet und der daraus abgeleiteten,
fiir zuléssig erkldrten Aufenthaltsdauer,
nicht jedoch durch die Erfassung einer
individuellen Personendosis. Die hier-
fiir erforderlichen Dosimeterausrii-
stungen standen nicht zur Verfiigung.
Diese stichprobenartige Erfassung der
Dosis kann allenfalls als eine grobe
Abschitzung mit groBer Fehlerbreite
gewertet werden. Die Soldaten waren
groBtenteils junge Rekruten, zu denen
spater wegen des hohen Bedarfs an Ar-
beitskréften noch Reservisten zugezo-
gen wurden. Die groBe Zahl der einge-
setzten Soldaten 146t den SchluB zu,
daB diese Krifte von Standorten aus ei-
nem sehr weiten Umkreis, auch aus
vielen hundert km entfernten Standor-
ten zusammengezogen worden waren.
Es diirfte daher schwierig sein, diese
Soldaten langfristig zu beobachten, um
auch bei diesen das Auftreten von
Spétschidden (Krebs und Leukidmie) zu
erfassen.

Entsprechend den gegenwirtigen
Erkenntnissen ist die Fliche der hoch-
belasteten Gebiete in der Republik
WeilruBland wesentlich groBer als die
in der Republik Ukraine. Nach der an-
fanglichen Evakuierung der Bevolke-
rung aus dem zur Sperrzone erklirten
Gebiet sind in der Zwischenzeit zirka

200.000 bis 300.000 Personen umge-
siedelt worden. Als Kriterium fiir die
Evakuierung beziehungsweise die Um-
siedlung war von den sowjetischen Be-
horden eine durch den Reaktorunfall
bedingte Lebenszeitfolgedosis von
0,35 Sv (35 rem) festgesetzt worden.
Die externe Gammadosis ist durch ein-
fach durchfiihrbare Manahmen nur
wenig zu beeinflussen. Es wurde zu-
néchst angestrebt, dall die Bevolkerung
in den besonders betroffenen Gebieten
im ersten Jahr nach dem Unfall iiber
den Nahrungspfad keine héhere Dosis
als 0,1 Sv (10 rem) erhalten sollte, im
zweiten Jahr sollten 0,07 Sv (7 rem),
im dritten Jahr 0,027 SV (2,7 rem)
nicht {iberschritten werden.

Es wurde ferner angestrebt, in den
darauf folgenden Jahren iiber die Nah-
rung eine Dosisbelastung von 5 mSv
(500 mrem) pro Jahr nicht zu iiber-
schreiten. Es stellte sich jedoch inzwi-
schen heraus, dal wegen der externen
Gammadosis, wegen der angespannten
Situation in der Nahrungsmittelversor-
gung und wegen der Hohe der Konta-
mination der Nahrungsmittel die Richt-
groBe von 0,35 Sv (35 rem) als Le-
benszeitfolgedosis in vielen Fillen oh-
ne zusdtzliche MaBinahmen iiberschrit-
ten werden wiirde. Dies kann nur durch
eine Fortfiihrung der Umsiedlungsakti-
onen verhindert werden. Es ist daher
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damit zu rechnen, daB in den nichsten
Jahren noch weitere 100.000 Personen,
bei einer Zunahme qualifizierter
Kenntnisse infolge internationaler Zu-
sammenarbeit iiber die tatsichliche Be-
lastungssituation moglicherweise sogar
noch wesentlich mehr Personen umge-
siedelt werden miissen.

Viele Mafinahmen fiih-
ren zu zusdtzlicher Bela-
stung

Die sehr ungleichméBige Belastung der
Landfl4chen, auch in groBer Entfer-
nung zum Ungliicksort, hat verschiede-
ne Ursachen. Zum einen sind sie durch
die meteorologischen Gegebenheiten
wihrend der Freisetzungsphase der Ra-
dionuklide aus dem zerstorten Reaktor
bedingt. In der Sowjetunion sind sie je-
doch zum Teil auch darauf zuriickzu-
fiihren, daB versucht wurde, eine grof3-
flachige Verbreitung der radioaktiven
Wolken zu vermeiden, indem diese
durch Einspriihen von regenbildenden
Chemikalien zum Abregnen gezwun-
gen wurden. Dadurch erfuhren die dar-
unter liegenden Landstriche eine be-
sondere Belastung.

Die verfiigbaren Daten iiber die tat-
sdchliche Belastungssituation in den
betroffenen Gebieten wurden von den
Behorden iiber lange Zeit gegeniiber
der Bevolkerung geheimgehalten . Der
Gegensatz zwischen den beruhigenden
Verlautbarungen der Behorden einer-
seits und den enormen Evakuierungs-
mafBnahmen und den Verboten, be-
stimmte Lebensmittel zu verzehren,
andererseits fiihrte bei der Bevolkerung
zu einer massiven Verunsicherung und
zum Vertrauensverlust gegeniiber Be-
horden und einzelnen wissenschaftli-
chen Einrichtungen. Von Moskau aus
wurde sogar die Anweisung gegeben,
der Bevolkerung solle mitgeteilt wer-
den, die Radioaktivitit habe aufgehort.
In hochbelasteten Gebieten, in denen
die Bevolkerung evakuiert ist, wird

heute zum Teil wieder Landwirtschaft
betrieben. Insbesondere durch ein Ein-
satz von Maschinen wird bei der Feld-
bearbeitung Staub aufgewirbelt, der
von den landwirtschaftlichen Arbeitern
eingeatmet wird und zu einer zusitzli-
chen Strahlenbelastung der Lunge und
der Bronchien fiihrt. Aus dhnlichen
Griinden ist auch die Belastung von
Waldarbeitern erhoht.

Ein anderes Problem besteht darin,
daB in weiten Bereichen mit besonders
hoher Kontamination die obersten Bo-
denschichten abgetragen und dieses
Material an bestimmten Stellen aufge-
tirmt worden ist. Diese Erdhaufen ent-
halten besonders groe Mengen an ra-
dioaktiven Stoffen, gegenwirtig wegen
der langen Halbwertzeit noch radioakti-
ves Caesium und Strontium. Diese
Stoffe werden durch Niederschlédge aus-

gewaschen und gelangen mit dem
Oberflachenwasser in Biche und Fliis-
se, aus denen fluBabwirts das Wasser
zur Bewisserung der Felder wieder ver-
wendet wird. Auch bei Uberschwem-
mungen wird aus den Anhdufungen
hochbelasteter Erde Caesium und
Strontium ausgewaschen und in die
Fliisse verfrachtet. Dies fiihrt zwangs-
laufig zu einer Erhohung der Kollektiv-
dosis. Landwirtschaftliche Produkte,
die in den hochbelasteten Gebieten ge-
wonnen wurden und die wegen Uber-
schreitens der Grenzwerte nicht zum di-
rekten Verzehr freigegeben sind, wer-
den mit wenig belasteten Nahrungsmit-
teln vermischt. Auf diese Weise wird
erreicht, da3 die festgesetzten Grenz-
werte nicht tiberschritten werden und
die Nahrungsmittel an die Bevolkerung
ausgegeben werden kénnen.

Erkennbare Folgen der
Strahlenbelastung bei
-Pflanzen und Tieren

Im Sperrgebiet um den Reak-
torstandort sind mannigfaltige Veran-
derungen an den Pflanzen zu beobach-
ten. Uber weite Bereiche ist eine be-
trachtliche Zahl von Bdumen abgestor-
ben. Die Blitter verschiedensten Pflan-
zenarten zweigen Riesenwuchs bis hin
zum Mehrfachen der normalen Blatt-
groBe und andere krankhafte Struktu-
ren. Dies ist besonders auch bei Eichen
festzustellen. Nadelholzer, vor allem
Fichten, zeigen an manchen Stellen
iiberdimensionale Austriebe mit tumor-
haftem Wachstum. Andere Pflanzen
bilden pahologische Farbstoffe oder
haben den natiirlichen Farbstoff ihrer
Bliiten verloren. Auch Chimérenbil-
dung wurde bei Pflanzen beobachtet.
Es ist gegenwartig noch nicht bekannt,
welche dieser Verdnderungen bei den
Pflanzen auf eine die gesamte Pflanze
betreffende Strahlendosis oder auf die

punktuelle Applikation hoher Strahlen-
dosen infolge der Anlagerung heifler
Teilchen zuriickzufiihren sind.

Uber weite Gebiete in der Ukraine
wie auch in WeiBrufland wurden bei
Nutztieren erhebliche Schiden festge-
stellt. An vielen Orten wurden Tiere
(Rinder, Schafe, Pferde) mit schweren
MiBbildungen (zum Beispiel iiberzihli-
gen GliedmaBen) geboren. In manchen
Gegenden wiesen bis zu 25 Prozent der
neugeworfenen Ferkel Mifbildungen,
wie zum Beispiel Anophthalmie (Feh-
len der Augen) auf. Bei vielen Tieren,
insbesondere Kiihen, wurde nach kur-
zer Zeit eine Erblindung festgestellt,
die vermutlich auf einen hohen Beta-
strahlungsanteil in der ersten Zeit nach
dem Reaktorunfall zuriickzufiihren ist.
Zum einen ist das Auge, vor allem
Hornhaut und Linse, besonders strahle-
nempfindlich, zum anderen sind beim
Grasen die Augen des Weidetiers in
nur kurzer Entfernung iiber dem Boden
und somit der Strahlenemission der am
Boden befindlichen Radionuklide be-
sonders ausgesetzt.
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Gesundheitsschéden bei
Menschen

Der Reaktorunfall in Tschernobyl
hat zu einer Vielzahl von heute bereits
erkennbaren Gesundheitsschidigungen
in der besonders betroffenen Bevolke-
rung gefiihrt. Auf die Menschen, die
bei der Brandbekidmpfung und bei an-
deren Arbeiten in unmittelbarer Nihe
am zerstorten Reaktor infolge hoher
Strahlendosen akute Strahlenschdden
davontrugen und inzwischen verstor-
ben sind, sei an dieser Stelle hingewie-
sen. Thre Zahl kénnte zwischen 100
und 500 liegen. Dies ist jedoch eine
grobe Schitzung, die moglicherweise
mit sehr groBen Fehlern behaftet ist.
Bei der Bevolkerung, insbesondere bei
den Teilen, die infolge der Strahlenbe-
lastung bereits umgesiedelt werden
mubBten oder bei denen die Umsiedlung
bevorsteht, wurde iiber folgende
Krankheiten berichtet: Augenentziin-
dungen, Hornhauttriibungen (zum Teil
mit Erblindung), Schilddriisenerkran-
kungen, Leukidmien bei Kindern, Ent-
ziindungen des Nasen-Rachenraumes,
Viruserkrankungen, Lungenentziindun-
gen, Bronchitis, allgemeine Krank-
heitsanfalligkeit und Angstzustinde.
Auf einige dieser Gesundheitsstorun-
gen soll hier ndher eingegangen wer-
den. Zum Begriff Gesundheit sei an
dieser Stelle die Definition der Weltge-
sundheitsorganisation erwéhnt, nach
der unter Gesundheit der Zustand volli-
gen korperlichen, geistigen, seelischen
und sozialen Wohlbefindens zu verste-
hen ist.

Es lassen sich grundsitzlich ver-
schiedene Wirkungsarten der ionisie-
renden Strahlung unterscheiden:
nichtstochastische und stochastische
Strahlenschdden. Nichtstochastische
Strahlenschiden treten erst oberhalb ei-
ner gewissen Strahlendosis (0,1 bis 0,4

SV beziehungsweise 10 bis 40 rem)
auf; sie sind bei jedermann zu beobach-
ten. Man unterscheidet hier noch ein-
mal zwischen akuten Schiden (zum
Beispiel akuter Strahlenkrankheit, Ver-
lust von immunkompetenten Zellen im
Blut) und nichtbosartigen Spétschaden
(zum Beispiel Schrumpforgan durch
Schédigung der BlutgefiaBe). Stochasti-
sche Strahlenschiden sind solche, die
bei jedermann auftreten kénnen und fiir
die es keine Dosisschwelle gibt. Hierzu
zihlen alle Arten von Krebs und Leu-
kdmie sowie Erbschdden. Bei den sto-
chastischen Schidden wird durch Erho-
hung der Strahlendosis das Risiko oder
die Wahrscheinlichkeit der Krebser-
krankung oder des Erbschadens erhoht.
Bei den teratogenen Schédden (Schiaden
der Leibesfrucht) gibt es neben den be-
kannten nichtstochastischen (sichtbare
MiBbildungen) nach neueren Erkennt-
nissen auch stochastische (zum Bei-
spiel Einschrankung der geistigen Lei-
stungsfahigkeit durch Entwicklungssto-
rung des Gehirns) (2).

Bereits 1986 wurde im sowjetischen
Katastrophengebiet iiber das Auftreten
von Augenentziindungen berichtet.
Dies kann durchaus auch ein akuter
Strahlenschaden infolge Betastrahlung
bei hohen Kontaminationswerten sein.
Es wird iiber Untersuchungen in der
Region von Naroditschi berichtet, wo
aufergewohnlich viele Fille von
Hornhaut- und Linsentriibung beobach-
tet worden seien. Vor 1986 seien in
diesem Gebiet zirka 10 Fille aufgetre-
ten, wihrend bis zum Jahr 1988 iiber
240 Fille registriert worden seien.

Leukd&mie

Es wird weiter berichtet, daB in gro-
Ben Gebieten der Ukraine und insbe-
sondere in Weifrufland die Anzahl der

Leukimiefille bei Kindern drastisch
angestiegen sei. In der internationalen
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Diskussion werden zu diesem Punkt
immer wieder Fragen laut, ob der be-
obachtete Anstieg der Leukdmien be-
reits so wenige Jahre nach dem Reak-
torunfall nicht eher als ein Ergebnis
vermehrter drztlicher Untersuchungsti-
tigkeit und einer dadurch bedingten er-
hohten Aufkldarungsquote denn als Er-
gebnis der Strahlenbelastung zu werten
sei, zumal die bei den Kindern wirksa-
me Dosis den sowjetischen Richtwert
von 0,35 Sv wohl nicht in allzuvielen
Fillen iiberschritten haben diirfte.

In der Normalbevolkerung liegt die
mittlere Haufigkeit der Leukidmie-er-
krankungen bei etwa vier Fillen auf
100.000 Kinder. Wenn nun in den be-
sonders belasteten Gebieten einige
zehntausend Kinder in diesen ersten
vier Jahren nach dem Reaktorunfall
Strahlendosen (Ganzkorperbelastung)
im Bereich von 0,35 Sv erhalten haben,
wire ein erkennbares Ansteigen der
Leukdmie-Erkrankungsfille erklarbar.
Aufgrund dosimetrischer Untersuchun-
gen am Miinchener Universititsinstitut
ergibt sich jedoch eine zustizliche
Moglichkeit der Erkldrung dieses deut-
lichen Anstiegs der Leukimie-Erkran-
kungsfille. Nach derzeitigen Abschiit-
zungen ist zu vermuten, daB Tausende,
vielleicht sogar Zehntausende von Kin-
dern durch Ingestion beziehungsweise
Inhalation so viel radioaktives Jod in-
korporiert haben, dal dadurch Schild-
driisendosen zwischen 2 und 10 Sv (1),
moglicherweise sogar erheblich dar-
tiber, erreicht wurden.

Die Konzentrierung der Radionu-
klide des Jods in der Schilddriise der
Kinder fiihrte aber nicht nur zu einer
Bestrahlung der Schilddriise selbst,
sondern gleichzeitig auch zu einer Mit-
bestrahlung der umliegenden Gewebe
und Organe. Vor allem hervorzuheben
ist hier der Thymus, der in unmittelba-
rer Nihe unterhalb der Schilddriise ge-
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legen ist. Beim Kind ist der Thymus
fiir die Funktionstiichtigkeit des Im-
munsystems von grundlegender Be-
deutung. Er ist in dieser Altersstufe das
wichtigste primére Immunititsorgan.
Im Falle einer hohen Radiojod-Kon-
zentration in der Schilddriise kommt es
somit zwangsldufig zur gleichzeitigen
Applikation hoher Strahlendosen auf
den Thymus. Die Bildungsrate fiir
Lymphozyten im Thymus iibertrifft
beim Kind die entsprechende Funktion
aller anderen lymphatischen Organe
bei weitem. Zur Zeit der Geburt ist sie
am hochsten ausgeprégt. Erst beim
Eintritt in das Erwachsenenalter ver-
liert der Thymus seine Bedeutung. In-
folge der zwangsweisen Mitbestrah-
lung durch die "strahlende" Schilddrii-
se wird das Thymusepithel massiv ge-
schidigt. Daraus resultiert ein starker
Mangel an immunkompetenten Zellen
(Lymphozyten) und somit eine gravie-
rende Immunschwéche. Die Folge
hiervon sind vielféltige Entziindungen
und infektiose Erkrankungen. Dieses
Krankheitsbild gleicht in vielen Punk-
ten dem der Immunschwicheerkran-
kung AIDS. Dies hat auch zur Entste-
hung des Begriffs "Tschernobyl-AIDS"
gefiihrt.

Auch das beobachtete gehdufte
Auftreten von Leukdmien bei Kindern
kann auf diese Weise, das heifit durch
die besondere Strahlenbelastung des
Thymus, verursacht sein. Unter den
verschiedenen Formen der Leukédmien
des Kindesalters ist die akute lym-
phoblastische Leukidmie bei weitem die
héufigste. Dariiber hinaus ist daran zu
denken, daB die in der Umgebung der
Schilddriise befindlichen blutbildenden
Organe (zum Beispiel Knochenmark in
Brustbein, Rippen, Wirbelkorpern)
mitbestrahlt werden und dadurch die
Transformation blutbildender Stamm-
zellen, das heifit die Umwandlung in
Krebszellen, begiinstigt wird. Es ist

Vier Jahre nach Tschermnobyl . ........
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noch unbekannt, ob im Thymus eine
Anreicherung bestimmter Radionukli-
de stattfindet. Die Entstehung von Tu-
moren wird zusitzlich durch Faktoren,
wie etwa der genetischen Disposistion,
Vorerkrankungen, Erndhrungszustand
usw. beeinfluf3t (2).

Auch bei Erwachsenen fiihren
Ganzkorperdosen von 0,3 bis 0,4 Sv zu
einem Absinken der Leistungsfahigkeit
des Immunsystems. Allerdings ist fiir
den Erwachsenen die Thymusdriise oh-
ne Bedeutung. Mit groBer Haufigkeit
wird in der Sowjetunion iiber schwere
Entziindungen im Hals- und Rachenbe-
reich bei Kindern wie bei Erwachse-
nen, ferner iiber Viruserkrankun gen,
Lungenentziindungen und verschiede-
ne Formen der Bronchitis berichtet.
Allgemein wurde ein deutlicher An-
stieg der Infektionskrankheiten festge-
stellt. In vielen Kindergartengruppen
ist die iibliche Zahl von etwa 30 Kin-
dern auf unter 10 abgesunken.

" Neben der Schidigung des Immun-
systems durch Strahlung sind auch an-
dere Ursachen fiir den Anstieg an Er-
krankungen zu nennen. Dazu z#hlt eine
ganz massive Verschlechterung der Le-
bensumstinde, der Lebensmittelversor-
gung und der Lebensmittelqualitit. Ein
weiterer wichtiger, die Ausbildung von
Krankheiten fordernder Faktor ist die
Angst. Eine vollig verfehlte Informati-
onspolitik von seiten der Behorden hat
die Angst in der Bevolkerung stark ent-
facht und das Vertrauen in die Behor-
den erschiittert. Aus Angst vor strah-
lenbelasteter Nahrung wurde den Kin-
dern oft keine Milch, kein Obst, kein
Gemiise mehr gegeben. Die Folge hier-
von sind zwangsldufig Mangelerschei-
nungen, Stérungen der korpereigenen
Abwehr, Kalziummangel, Entwick-
lungsstérungen und anderes.

Von der Strahlenbelastung und den
schlimmen Versorgungszustinden sind
nicht nur Tausende, hiervon sind Milli-

s . « (Fortsetzung

onen von Menschen betroffen. Das Be-
kanntwerden der MiBbildungen bei
Tieren steigerte die Angst vor MiBbil-
dungen und Krankheiten der Kinder
zusétzlich und fiihrte dazu, daB die Ge-
burtenrate erheblich absank. Gleichzei-
tig nahm die Abtreibungsrate drastisch
zu. Der fiir jedermann erkennbare An-
stieg der Krankheitsfille, die Uberla-
stung der Krankenhéuser, der Mangel
an medizinischem Gerit und Material,
der Mangel an unbelasteter Nahrung,
der durch die Umsiedlung bedingte
Verlust der Heimat fiir Hunderttausen-
de von Menschen, das fehlende Ver-
trauen in die Verlautbarungen der Be-
horden und vieles andere haben in den
betroffenen Republiken der Sowjetuni-
on ein Klima groBer sozialer Spannun-
gen, zum Teil sogar von Aggressivitit
geschaffen. Die Menschen haben
Angst um ihre Kinder, Angst um sich
selbst und Angst vor der Zukunft.
Nach einer Studie des Moskauer For-
schungs- und Entwicklungsinstituts fiir
Kraftwerksbau sind fiir die Sowjetuni-
on die Folgekosten der Reaktorkata-
strophe bis zum Jahr 2000 mit umge-
rechnet 450 bis 600 Milliarden DM zu
veranschlagen. Dies ist eine gewaltige
Summe, die aber nichts tiber das Leid

der Menschen aussagt
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Miinchen, 1988 ’

In Ausziigen vorgetragen beim KongreB "Energie
in der DDR", Februar 1990 in Berlin/DDR

Anschrift fur die Verfasser:
Prof. Dr. med. Edmund Lengfelder
Strahlenbiologisches Institut der
Universitat Mlinchen
Schillerstr. 42

8000 MUlnchen 2
Aus "Dt. Arzteblatt 87, Heft 20, 17. 5. 1990".
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Strahlenbelastung

Gefdhrliche Schwelle

Das Gesundheitsrisiko durch radioaktive Strahlung ist bisher unterschitzt worden

usnahmsweise waren sich

Umweltschiitzer und Atom-

lobbyisten einig: Der neue

Wilzer der US-Akademie der
Wissenschaften zum Thema Strahlen-
belastung, so kommentierte Thomas
Cochran von der Okologen-Vereini-
gung "Natural Resources Defense
Council" , sei "auf diesem Gebiet die
Bibel". Und Lynne Sairobent, Vertrete-
rin der "Gesellschaft zur Férderung des
Atomstroms", lobte die Studie eben-
falls als ein "Meisterwerk von Exper-
ten".

Die 421 Seiten starke Untersu-
chung, mit einem Aufwand von
860.000 Dollar von unabhéngigen
Strahlenforschern und Medizinern im
Auftrag der US-Regierung erstellt,
sollte die "Auswirkungen niedrig do-
sierter ionisierender Strahlung auf die
Gesundheit" (so der Titel) ergriinden.
Das Ergebnis des soeben verffentlich-
ten Reports ist erschreckend:

- Das Risiko, durch schwache
Kernstrahlung an Krebs zu erkranken,
liegt nach Ansicht der Wissenschaftler
viermal hoher, als bisher angenommen
wurde. Ionisierende Strahlen, ob von
Rontgengeriten, Atomanlagen oder na-
tiirlichen Quellen ausgehend, wurden
in ihrer krebserzeugenden Wirkung un-
terschitzt.

- Die bislang giiltigen Grenzwerte
fiir Strahlenbelastungen miissen wahr-
scheinlich revidiert werden.

Die neue Einschitzung, so vermutet
die New York Times, werde eine Fiille
praktischer Konsequenzen haben:
Kiinftig miisse die zuldssige Hochstbe-
lastung - und damit die erlaubte Ar-
beitsdauer - fiir Arbeiter in der Nukle-
arindustrie, aber auch fiir das Kranken-
hauspersonal neu festgesetzt werden.

Schadensberechnungen nach Strah-
lenunféllen wie 1986 in Tschernobyl

nehmen noch bedngstigendere Dimen-
sionen an: Die Reaktorexplosion, mei-
nen die Experten der Untersuchungs-
kommission, werde in der nérdlichen
Hemisphire nicht, wie bislang hochge-
rechnet, 17.400, sondern 70.000 todli-
che Krebsfille zur Folge haben.

In einem anderen Punkt schrinken
die Wissenschaftler Besorgnisse ein:
Dem Durchschnittsbiirger, so betonen
sie, brauche angesichts der neu ermit-
telten Grenzwerte nicht bange zu sein.
Bei der normalen jahrlichen Strahlen-
belastung von etwa 100 Millirem (die
auch fiir Westdeutsche angenommen
wird) sei der einzelne, auch bei gele-
gentlichen Rontgenuntersuchungen,
nicht nennenswert gefahrdet.*

Der neue Bericht ist der fiinfte in
einer Serie von Auftragsstudien iiber
die Auswirkungen ionisierender Strah-
lung, die bei Kernreaktionen entsteht
und durch Zerstérung von Molekiilen
Zellschidden verursachen kann. Bei ih-
ren Berechnungen legten die Forscher
vor allem jiingste Untersuchungen an
Uberlebenden der Atombombenexplo-
sionen in den japanischen Stidten Hi-
roschima und Nagasaki zugrunde. Die
am Leben gebliebenen Opfer haben
weit mehr Krebserkrankungen ent-
wickelt, als die Fachleute erwartet hat-
ten.

Eine Dosis von 100 Millirem jéhr-
lich, zusitzlich zur natiirlichen Strah-
lenbelastung, so folgert die Studie,
wiirde - lebenslang verabfolgt und auf
100.000 Menschen bezogen - 520 sonst
vermeidbare Krebserkrankungen verur-
sachen, eine einmalige Dosis von 10
rem wiirde 770 zusétzliche Krebsfille
auslosen.

Aufgrund des Reports miiBten die
gegenwartigen Grenzwerte "hochst-
wahrscheinlich herabgesetzt werden",
meinte Warren Sinclair, Préisident des

Nationalen Strahlenschutzrates in den
USA. So diirften voraussichtlich Ar-
beiter in Nuklearbetrieben kiinftig nur
noch ein bis zwei rem pro Jahr statt der
bisher zugelassenen fiinf rem aufneh-
men.

Damit wiirden auch die Kosten fiir
die Erzeugung von Kernenergie und
Kernwaffen sowie fiir die ohnehin auf-
wendige Entsorgung von Atommiill
weiter anwachsen. Mit einem hoheren
Krebsrisiko miifite aber auch rechnen,
wer etwa in der Bauindustie oder als
starker Raucher stidndig Radioaktivitit
absorbiert.

"Die empfohlene Hochstbelastung
fiir die Offentlichkeit" so Sinclair,
"bleibt bei 100 Millirem", was der aus
natiirlichen Quellen aufgenommenen
Durchschnittsdosis entspreche.

Die jeweiligen Folgen der Strahlen-
belastung, so heben die Autoren der
Studie hervor, seien allerdings auch ab-
hinig von Geschlecht und Alter: Min-
ner sind offenbar anfilliger fiir Leuk-
mie, bei Frauen 16sen ionisierende
Strahlen eher Krebsgeschwiilste an
Brust, Lunge, Magen oder anderen Or-
ganen aus. Eine hohe Bestrahlung iiber
kurze Zeit belastet den Organismus
stirker als eine kleine Dosis iiber l4n-
gere Zeit. Fiir Kinder oder Jugendliche
bedeutet eine hohe kurzzeitige Strah-
lendosis ein gréBeres Risiko als fiir Er-
wachsene.

In einer Hinsicht allerdings, erliu-
tert Arthur C. Upton, Umweltmedizi-
ner und Vorsitzender des Forschergre-
miums, bestitige die Studie friihere
Untersuchungen: "Wir wissen nicht, ob
es tliberhaupt einen sicheren unteren
Grenzwert fiir Radioaktivitit gibt."

*Rem, abgekiirzt fiir roentgen equivalent man:Ein-
heit fiir die biologische Wirkung radioaktiver Strah-
lung.

Aus "Der Spiegel 3/1990".
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Normalfcall Storfall

Nach einer Studie ist die franzésische Nuklearanlage in La Hague, die
westdeutschen Atommiill aufarbeitet, ein erhebliches Sicherheitsrisiko.

Die westeuropdische Atomwirt-
schaft ist jedesmal erleichtert, wenn
heftige Stiirme an die bretonische
Steilkiiste peitschen. Dann verteilen
Wind und Wellen gefahrliche radioak-
tive Partikel, die aus der franzosischen
Atommiill-Fabrik La Hague stammen,
in alle Himmelsrichtungen. In Wak-
kersdorf, urteilt der Hannoveraner Phy-
siker und Okologe Helmut Hirsch, 40,
"wire so ein Ding nie gebaut worden".

In einer bisher unverdffentlichten
Studie fiir die Umweltorganisation
Greenpeace haben Hirsch und franzosi-
sche Atomexperten das "Restrisiko"
der groBten Wiederaufarbeitungsanlage
der Welt untersucht. Im Herzstiick der
europdischen Atommiill-Entsorgung
landen rund zwei Drittel aller abge-
brannten Brennelemente aus den 20
westdeutschen Meilern.

Die Ergebnisse der Studie sind alar-
mierend: Geheimgehaltene Daten aus
der militdrisch-zivilen Nuklearindustrie
Frankreichs belegen, so der Pariser Co-
Autor Mycle Schneider, 30, da3 von
der Fabrik "weitaus hohere Umweltge-
fahren ausgehen als bisher bekannt".

In La Hague befindet sich derzeit
der neue Betriebsteil UP 3, von west-
deutschen Stromkonzernen mitfinan-
ziert, im Probelauf. Diese "Usine Plu-
tonium" der Staatsfirma "Compagnie
générale de matieres nucléaires (Coge-
ma)" soll Plutonium und Uran aus dem
verbrauchten Brennstoff von Kern-
kraftwerken chemisch abtrennen.

Das Verfahren gilt als eines der ri-
sikoreichsten im gesamten Brennstoff-
kreislauf. In der Steuerzentrale, die mit
1.000 Quadratmetern fast so grof ist
wie bei der US-Raumfahrtagentur Na-
sa, sei "der Storfall" jetzt schon "der
Normalfall", sagt Nuklearexperte
Hirsch.

Bei Probeldufen in UP 3 versagten
etwa im November ein Ventil sowie

wichtige Teilchenfilter, eine rotliche
Wolke stromte aus. Im gleichen Monat
geriet ein Behalter fiir schwachaktiven
Atommiill in Brand, den die Mann-
schaften mit Handfeuerloschern be-
kampften.

61 Pannen waren in zwolf Jahren in
La Hague zu bewaltigen: Leckagen,
Feuer, Ausfille elektrischer Systeme
und, "besonders schwerwiegend", Ris-
se in den Abwasserleitungen. Nur das
britische Sellafield liegt mit 111 "Er-
eignissen” in der internationalen Stor-
fall-Liga der Atomentsorger weiter
vome.

Auch die zuldssigen Hochstwerte
fiir die radioaktive Belastung von
Mensch und Umwelt liegen in La Ha-
gue, so die Studie, um "ein Vielfaches"
iiber dem westdeutschen Standard.
Von den Strahlenstoffen Krypton 85
und Tritium diirfen in La Hague bis zu
dreimal mehr durch den Kamin gehen,
als etwa fiir die voriges Jahr aufgege-
bene Atomanlage in Wackersdorf ge-
nehmigt worden wire. Im Abwasser
sind sogar bis zu 4.000mal mehr soge-
nannte Alpha-Strahler wie Plutonium
enthalten.

Das Edelgas Krypton 85, das beim
Zerkleinern und Auflosen der Brenn-
stibe frei wird, gerit "zu 100 Prozent"
in die Umwelt, stellt die Studie fest.
Die Angaben der Betreiberfirma Coge-
ma iiber den radioaktiven Stoff, der
beim Menschen Hautkrebs erzeugen
kann, seien "nicht widerspruchsfrei".
Schon 1983 hatte ein Bericht der Kom-
mission der Europédischen Gemein-
schaft auf den rétselhaften Krypton-
Schwund hingewiesen. Hirsch: "Die
haben das mefBtechnisch nicht im
Griff."

Auch die Strahlenbelastung-der Be-
schiftigten, so der Vorwurf, werde
"nicht vollstindig" und "unklar" ange-
geben. Wenn die Risiken in La Hague

sorgfiltig bewertet wiirden, restimiert
die Studie, sei der "Weiterbetrieb der
Anlage fraglich".

Moglicherweise hat sich damit der
Diisseldorfer Konzern Veba 1989 eine
gefihrliche Zeitbombe eingehandelt.
Nach einem "Memorandum of Under-
standing" von Veba und Cogema kon-
nen die Westdeutschen "bis zu 49 Pro-
zent" einer gemeinsamen Atommiill-
Fabrik in La Hague iibernehmen. Bis
zum Jahr 2000 diirfen bereits 2489
Tonnen westdeutscher Atommiill ange-
liefert werden, von 1999 an zusétzlich
rund 500 Tonnen jahrlich. Eine weitere
Option besteht bis zum Jahre 2015.

La Hague, das gegeniiber den Inve-
stitionen fiir eine Wiederaufarbeitung
in Wackersdorf anfanglich als preis-
giinstig erschien, konnte sich noch als
teuerer Flop erweisen. Schon haben die
franzosischen Bauherren die Kosten
fiir den Betriebsteil UP 3 um gut ein
Viertel auf neun Milliarden Mark nach
oben korrigiert. Zusétzliche Forderun-
gen will allerdings Peter-Carl Riihland
von der Veba-Tochter Preussen Elektra
ausschlieBen: "Die Vertrage stehen fest
und damit die Kosten."

In einem Positionspapier des Bon-
ner Umweltministeriums wird jedoch
vor "Folgekosten durch Nachriistungen
auf den deutschen Sicherheitsstandard”
gewarnt. So briitet seit AbschluB3 des
deutsch-franzgsischen Atom-Deals
denn auch eine Expertenkommission
iiber dem Problem. Mit Ergebnissen
kann der Bonner Umweltminister
Klaus Tépfer (CDU) erst "Ende 1990"
rechnen.

In der Greenpeace-Studie sind Er-
kenntnisse iiber die Schwachstellen des
strahlenden Joint-venture schon mal
nachzulesen. Die komplizierte Wieder-
aufarbeitungstechnik vervielfacht - pa-
radox - den Atommiill.

Unterschiedlich radioaktiv ver-
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Normalfall Storfall . . .. ..

seuchte Fliissigkeiten, Schldmme, Ze-
mentblocke und anderer strahlender
Unrat fallen in Massen an: Aus jedem
Kubikmeter Atommiill werden letztlich
mindestens 16 Kubikmeter Strahlen-
Schrott.

Die Abfille lagern in La Hague
teilweise unter freiem Himmel. Auf ei-
nem umziunten Geldnde neben der
Atomfabrik sind meterhoch runde Be-
tonbehilter mit schwach-radioaktiven
Stoffen gestapelt - sie sollen spiter mit
Humus-Erde bedeckt und "begriint"
werden.

Fast 2000 Kubikmeter hochaktiver
Abfall in stihlernen Tanks miissen
rund um die Uhr abgekiihlt werden.
Ein Ausfall der Notstromaggregate et-
wa bei Naturkatastrophen oder Terror-

Umterifmndker Rondbrice?

anschligen kann nach Greenpeace-Be-
rechnungen binnen "drei bis zwolf
Stunden" zu "Freisetzungen" fiihren.
Deshalb hatte bereits 1979 der nieder-
sdchsische Ministerprasident und
Atombefiirworter Emst Albrecht
(CDU) vor dem "gewaltigen radioakti-
ven Potential" solcher Risiko-Lager im
heimischen Gorleben gewamnt.

Fiir den schlimmsten Fall errechne-
ten die Atomkritiker ein erschrecken-
des Szenario: Versagen im Eingangsla-
ger fiir Brennelemente die komplizier-
ten Wirmetauscher und Kiihlaggrega-
te, verkocht in wenigen Tagen das
Beckenwasser. Bei 1000 Grad reagiert
das Metall Zircaloy in den Brennstab-
hiillen mit dem Wasserdampf, das Ge-
bdude explodiert. Es kommt zu "kata-

JoamRa e Rt S s e s e s s w e sn(Porisetaunc)

strophalen Freisetzungen" von Radio-
aktivitit, vor allem durch Cédsium und
Ruthenium, in die Atmosphére. Bis an
die sowjetische Grenze erstreckt sich
dann bei vorherrschenden Westwinden
die Zone der Verseuchung quer durch
Europa.

Das Atomgesetz aber schreibt eine
fiir Westdeutschland "schadlose Ver-
wertung" der Kernbrennstoffe vor, an-
dernfalls wird der Betrieb von Kern-
kraftwerken nicht genehmigt. Die gan-
ze westdeutsche Entsorgung héngt an
der Anlage von La Hague. Das dortige
Sicherheitskonzept steht jedoch, so die
Autoren der Studie, auf "tonernen Fii-
Ben".

Aus "Der Spiegel 4/1990".

N@ﬁ‘ nelchy W@@Bﬂ@f@@byﬂ .
. « - vnd wie hiltst @@@

ier Jahre nach Tschernobyl wird
erst das wahre Ausmalf der Ka-

ndachst etwa 1,6 bis 2 Millionen Men-
schen umgesiedelt werden, viele Fach-

tastrophe in den besonders

schwer betroffenen Gebieten der
UDSSR deutlich, insbesondere in Belorus3-
land, in der Ukraine und in der russi-
schen Foderation. Riesige Lebensraume
imit fruchtbarstem Ackerland, insgesamt
imehr als 10 500 Quadratkilometer (fru-
her einmal als die "Kornkammer Euro-
pas” bezeichnet ), sind fur hunderte von
Jahren verseucht.

Tiere und Menschen des von ca. vier
Millionen Menschen bewohnten Gebiets
sind strahlengeschddigt, strahlenkrank
und vom Strahlentod bedroht. Und well
man den Boden dieser riesigen Fldchen
naturlich nicht dekontaminieren kann,
werden Wind und Wetter den strahlen-
den Tod weiter und weiter tragen.

Als akute Notmassnahme sollen zu-

leute halten auch diese Zahlen noch fur
zu niedrig. Muitter werden aufgefordert,
ihre werdenden Kinder abzutreiben. Vie-
le Menschen sind ohne Hoffnung, da es
Uberall und in allen Bereichen am Not-
wendigsten mangelt. Experten meinen,
das Maximum der strahlenbedingten Er-
krankungen sei noch keineswegs er-
reicht; es sei erst etwa sieben bis zehn
Jahre nach "Tschernobyl" zu erwarten.

Am schlimmsten trifft es die Kinder:
Kein Aufenthalt mehr im Freien, keine
Haustierhaltung mehr moglich, keine
Ziegen, keine Kuhe und kein Heu mehr
in den Dodrfern, kein Ballspiel und kein
Abenteuer in Feld und Flur. Die Kinder
durfen dort nicht einmal mehr Kind sein.

Dringend bendtigt werden in allerer-
ster Linie Strahlenmessgerdte. Die paar,
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die es gibt, reichen hinten und vorne
nicht, und das allergrdsste Problem der
Menschen dort besteht darin, dass nie-
imand weiss, wo es todlich wdre, sich
aufzuhalten, und wo es noch einiger-
imassen ungefdhrlich ist, und niemand
hat auch nur eine Ahnung, ob das, was
er gerade seinen Kinder als Speise gibt,
diese erncthren wird, oder ob es sie nicht
statt dessen strahlenkrank macht oder
gar totet!

Diese verzweifelte Ungewissheit, die
den Menschen jegliche Moglichkeit ver-
wehrt, sich vorzusehen und sich und ih-
ren Kindern zu helfen und die deshalb
inaturlich Apathie, Lahmung und todli-
che Resignation erzeugt, ist fast noch
schlimmer als die radioaktive Bedro-

hung selbst.

Dabei wollen wir direkt und ganz
konkret helfen, soweit moglich, mit di-
rekter Hilfe fur betroffene Kinder und vor
allem mit dem, was deshalb jetzt als
Voraussetzung fur alles Ubrige am wich-
tigsten ist: mit Strahlenmefgerdten, die
den Leuten helfen werden, sich zu weh-
ren und so gut wie moglich zu schutzen,
und die ihnen helfen, die Pldatze zu fin-
den, auf denen es sich noch am ehe-
sten leben Idsst,und die es ihnen ermaog-
lichen, einerseits die Lebensmittel zu
vermeiden, die verstrahlt sind, und da-
fur diejenigen, die essbar sind und nicht
gefdhrlich, unbesorgt und frei von Ang-
sten zu verzehren!

Wir bitten Sie um Ihre persoénliche Spende fiir diese schuldlos in Not und Elend ge-
ratenen Menschen, und wir bitten darum, daB Sie auch alle Ihre Freunde und Be-
kannten um deren Beitrag angehen (dazu zwei zusétzliche Aufrufe beiliegend;
weitere Exemplare auf Anforderung). Steuerlich abzugsf&hige Spendenquittun-
gen ab 100.- DM werden unaufgefordert ausgestellt und zugesandt; bei BetrGgen
bis 100.- DM gilt der Einzahlungsschein als Spendenquittung.

Kontaktadresse:

Spenden (bitte mit Vermerk "!pende Tschernoby!") gre!! auf unser dafur eingerichtetes Sonder-

konto "Tschernobyl":

Wer konnte sich vorstellen, ein behandelbares oder ein noch gesundes Waisen-
kind aus den betroffenen Gebieten zu adoptieren oder fiir Iémgere Zeit aufzuneh-
men, z.B. bis zur Umsiedlung der betroffenen Familie?

Wer kénnte /wiirde eine Patenschaft flir ein Kind bzw. flir eine Familie iiberneh-

men?

Oder wer ist bereit, einem Kind (oder einer Familie) einen Erholungsurlaub zu er-
moglichen (evtl. mit zumindest teilweiser Kosteniibernahme durch die Kranken-

versicherung)?
Kontaktadresse :
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